
LOCAL FITNESS FESTA 
vol.3

山好きの大人のためのキャンプ & トレイルランニングイベント

5/22・23
sat. to sun.

2021

CAMP&LOCAL  F I TNESS  「かぶとの森テラス」では、2021 年 5 月 22 日（土）・23 日（日）、キャンプとフィットネスアクティ
ビティをセットにした 1 泊 2 食付きのイベント「 ～山好きの大人のためのキャンプ & トレイルランニングイベント～」を
開催します。キャンプ初心者、トレイルランニング初心者の方大歓迎！のイベント DAYS です。

co l l abo ra t e  w i th

2DAYS

■2021 年 5 月 22 日（土）
（１）アクティビティ
初心者～中上級者向けトレイル
ランニングコースを設定します！
（２）イベント
・夜の BBQ 大会
・大人の焚き火アワー

【イベント内容】（予定）

■2021 年 5 月 23 日（日）
（１）アクティビティ
・朝の森林ヨガまたはストレッチなど静的アクティビティ
・かぶとの森テラス裏山探索
（２）イベント
・朝のコーヒーブレイク
 （かぶとの森テラスブレンドのコーヒーをサービス）

※イベント内容は変更になる場合があります。
詳細は今後ホームページ、SNS などで随時お伝えいたします。

【キャンプご利用の方へ】
2021 年 5 月 22 日（土）・23 日（日）はイベントご参加者
宿泊用に一部サイトがご予約できません。
あらかじめご了承いただけましたら幸いです。

※新型コロナウイルスの今後の状況によってイベントが開催できない場合が
ございます。詳細はホームページにて随時お伝えいたします。 h t tp : / / kabu tonomor i . c om

かぶとの森テラス WEB サイト

※今後の新型コロナウイルス感染拡大状況によっては中止となる場合がございます。あらかじめご了承くださいませ。
※BBQは人と人との距離を保ち、料理は個別皿での提供をするなど、ソーシャルディスタンス対策を行います。
※行動中も、人と人の距離が近くなる場合などはマスクの着用をお願いいたします。
※イベント前後に手消毒をお願いいたします。
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